LES ATELIERS

FONDATION LE RELAIS

CANTINES SCOLAIRES

MENUS du 19 au 23 janvier 2026

Creme de petits pois
¥ % ¥

. Nouilles sautées
Lundi aux légumes et tofu

Tarte da la créeme

Salade verte
* ¥ %

Haut de cuisse de poulet au romarin

. Riz nature
Mard' Haricots verts et carottes

Pomme

Salade crudités (verte, carottes,céléri)
* * %
Filet de poisson
Jeudi sauce ala c_r‘éme au pesto
Julienne de poireaux et carottes
Semoule

Cake au chocolat

Soupe aux légumes verts
* k%

Vendredi Lasagnes végétariennes

Clémentine

Provenance des viandes: Toutes nos viandes sont d origine suisse, sauf indication contraire
Provenance des poissons et crustacés : Pacifique Nord
Provenance pains et produits de boulangerie: ils sont élaborés maison a base de farines vaudoises, sauf indication contrairg

Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison
* L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.

La cuisine tient a votre disposition la liste des allergenes contenus dans les aliments proposés
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