
Velouté de courgettes au fromage frais


0
Nasi goreng aux légumes et pois chiches

0
0

🍓🍓🍓
Kiwi Gold

Salade verte


Filet de cabillaud et coulis de poivrons
Riz parfumé au safran

Dés de légumes à la vapeur
0

🍓🍓🍓
Compote de pruneaux

Salade composée


Osso-bucco de porc à la milanaise
Gratin Dauphinois

Epinards à l'ail
0

🍓🍓🍓
Yogourt au miel

Salade du jour


0
Lasagnes au ragoût de boeuf

Farandole de légumes
0

🍓🍓🍓
Muffin au chocolat

Vendredi

LES ATELIERS DU RELAIS  AVENUE DE PLAN 18  1110 MORGES

T 021 811 51 71  lesateliers@relais.ch  www.relais.ch

Provenance des viandes: Toutes nos viandes sont d´origine suisse, sauf indication contraire

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud : Norvège

Provenance pains et produits de boulangerie: ils sont élaborés maison à base de farines vaudoises, sauf indication contraire.

Nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison

* L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.

La cuisine tient à votre disposition la liste des allergènes contenus dans les aliments proposés

MENUS du 10 au 14 novembre 2025

CANTINES SCOLAIRES

Lundi

Mardi

Jeudi


