LES ATELIERS

FONDATION LE RELAIS

CANTINES SCOLAIRES

MENUS du 08 au 12 septembre 2025

Potage aux carottes
* % *

. Cannelloni aux épinards et ricotta
Lundi Salade mélée

Pruneaux

Salade de chou-fleur mimosa
* Kk %
Steak de poulet chasseur

. Spirales au beurre
MClr'dl Chou rouge braisé

Salade d'ananas a la menthe

Salade verte et taboulé de boulgour
* * %
Filet de sébaste
. Sauce au citron
JeUd| Riz créole
Epinards étuvés

Tarte aux pommes

Bouillon aux petites lettres
* * %

Estouffade de boeuf aux tomates

. Pommes en cubes
Vendredi Brocolis vapeur

Yogout & la manque

Provenance des viandes: Toutes nos viandes sont d origine suisse, sauf indication contraire
Provenance des poissons et crustacés :Poulpe: Atlantique, Méditerranée et mer Noire, Sébaste: Islande
Provenance pains et produits de boulangerie: ils sont élaborés maison a base de farines vaudoises, sauf indication contrairg

Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison
* L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.

La cuisine tient a votre disposition la liste des allergenes contenus dans les aliments proposés
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